


Мета дисципліни. Формування особистості фахівця, здатного вирішувати типові 

та складні завдання у освітній галузі, використовуючи теоретичні знання цифрових 

інструментів дистанційного навчання. 

Завдання дисципліни. Формування загальних та спеціальних компетентностей  

щодо застосування цифрових інструментів дистанційного навчання у освітньому процесі 

закладів освіти різних рівнів. 

 

Очікувані результати навчання 

Студент, який успішно завершив вивчення дисципліни, має: досконало володіти 

професійною термінологією та основними поняттями цифрових інструментів 

дистанційного навчання, методами опису, ідентифікації та їх класифікації; пояснювати 

механізм дії цифрових інструментів здобувачам освіти; застосовувати цифрові 

інструменти дистанційного навчання залежно від специфіки освітнього процесу закладів 

загальної середньої, професійної (професійно-технічної) та вищої освіти; 

використовувати цифрові інструменти для створення навчального контенту. 

 
Тематичний і календарний план вивчення дисципліни  

Таблиця 3 – Тематичний і календарний план вивчення дисципліни 
№ 

тижня 
Тема лекції 

Тема практичного 
заняття 

Самостійна робота студента 

зміст год. література 

1 

Теоретичні аспекти 

застосування 

цифрових 

інструментів у 

дистанційному 

навчанні 

Практична робота 
(далі ПР) 1. 

Характеристика 
цифрових інструментів 

Опрацювання лекційного 
матеріалу (лек. 1), підготовка 

до виконання ПР 1, підготовка 
до підсумкового тестування, 

видача творчого завдання (далі 
ТЗ) 

3 [1]; [5]; [7]; 
[8]; [9] 

2  4 

3 

Педагогічний 
потенціал 
цифрових 

інструментів 
дистанційного 

навчання у 
закладах освіти 

різних рівнів 

ПР 2. Аналіз досвіду 
використання цифрових 

інструментів під час 
дистанційного навчання 

Опрацювання лекційного 
матеріалу (лек. 2), підготовка 

до виконання ПР 2, підготовка 
до підсумкового тестування, 

робота над ТЗ 

3 [1]; [5]; [7]; 

[8]; [9] 

4  4 

5 

Цифрові 
інструменти для 

організації 
синхронного 

режиму 
дистанційного 

навчання 

ПР 3. Розроблення 
алгоритму проведення 

відеоконференції 

Опрацювання лекційного 
матеріалу (лек. 3), підготовка 

до виконання ПР 3, підготовка 
до підсумкового тестування, 

робота над ТЗ 

3 [1]; [7]; [8]; 

[9] 

6  4 

7 

Цифрові 
інструменти для 

організації 
асинхронного 

режиму 
дистанційного 

навчання 

ПР 4. Розроблення 
власного сайту або блогу 

для дистанційного 
навчання 

Опрацювання лекційного 
матеріалу (лек. 4), підготовка 

до виконання ПР 4, підготовка 
до підсумкового тестування, 

робота над ТЗ 

3 [1]; [2]; [3]; 

[9]; [10] 

8  4 



9 

Допоміжні цифрові 
інструменти для 

оптимізації 
дистанційного 

навчання 

ПР 5. Оформлення та 
наповнення власного 
сайту або блогу для 

дистанційного навчання 

Опрацювання лекційного 
матеріалу (лек. 5), підготовка 

до виконання ПР 4, підготовка 
до підсумкового тестування, 

робота над ТЗ 

3 [2]; [3]; [4]; 

[9]; [10]; 

[11]; [12] 

10  4 

11 

Цифрові 
інструменти для 

створення 
інфографіки та 
презентаційних 

матеріалів 

ПР 6. Розроблення 
навчальної інфографіки 

Опрацювання лекційного 
матеріалу (лек. 6), підготовка 

до виконання ПР 5, підготовка 
до підсумкового тестування, 

робота над ТЗ 

3 [2]; [4]; [9]; 

[10]; [11]; 

[12] 

12  4 

13 

Цифрові 
інструменти для 

створення 
освітнього 

відеоконтенту 

ПР 7. Розроблення 
навчального 

відеоконтенту 

Опрацювання лекційного 
матеріалу (лек. 7), підготовка 

до виконання ПР 6, підготовка 
до підсумкового тестування, 

робота над ТЗ 

4 
[2]; [4]; [9]; 

[10]; [12] 

14  4 

15 

Цифрові 
інструменти для 

створення 
навчальних 
матеріалів 

ПР 8. Розроблення 
інтерактивних 

навчальних матеріалів 

Опрацювання лекційного 
матеріалу (лек. 8), підготовка 

до виконання ПР 7, підготовка 
до підсумкового тестування, 

захист ТЗ 

4 [[2]; [4]; [9]; 

[10]; [12] 

16  4 

17 

Цифрові 
інструменти для 
опитування та 

тестування 

ПР 9. Розроблення 
опитувань здобувачів 

освіти 

Опрацювання лекційного 
матеріалу (лек. 9), підготовка 

до виконання ПР 8, підготовка 
до підсумкового тестування 

4 [2]; [4]; [9]; 

[10]; [12] 

18  4 

Примітка.  
* 

Лекції проводяться раз у два тижні по дві години (чисельник або знаменник 
відповідно до розкладу занять). Практичні заняття проводяться щотижня по дві години 
(чисельник і знаменник відповідно до розкладу занять). 
  

 

Орієнтовна тематика творчого завдання для самостійної роботи студентів 

Під час самостійної роботи здобувачі вищої освіти опрацьовують теоретичний 

матеріал та виконують творче завдання. 

Зміст творчого завдання з дисципліни «Цифрові інструменти дистанційного 

навчання» – наповнення, оформлення та презентація електронного ресурсу (сайту або 

блогу) для дистанційного навчання з обраного предмету. Електронний ресурс повинен 

містити елементи, які зазначено у методичних вказівках до виконання практичних робіт та 

творчих завдань з дисципліни. Для наповнення та оформлення електронного ресурсу для 

дистанційного навчання здобувач вищої освіти може використовувати сучасні цифрові 

інструменти на власний вибір. 

Презентація творчого завдання відбувається на передостанньому тижні навчання у 

формі короткої доповіді (2 хв.) із використанням методів візуалізації навчального 

матеріалу. 

 

 

 



Політика дисципліни 

Організація освітнього процесу з дисципліни відповідає вимогам положень про 

організаційне і навчально-методичне забезпечення освітнього процесу та навчальному 

плану. Здобувач зобов’язаний відвідувати лекції і практичні заняття згідно з розкладом, не 

запізнюватися на заняття, домашні завдання виконувати відповідно до графіка. 

Пропущене практичне заняття здобувач зобов’язаний опрацювати самостійно у повному 

обсязі і відзвітувати перед викладачем не пізніше, ніж за тиждень до чергової атестації. 

До практичних занять здобувач має підготуватися за відповідною темою і проявляти 

активність. Набуті здобувачем знання з дисципліни або її окремих розділів у 

неформальній освіті зараховуються відповідно до Положення про порядок 

перезарахування результатів навчання у ХНУ (https://khmnu.edu.ua/polozhennya-pro-

organizacziyu-osvitnoi-diialnosti/). При виконанні практичних робіт з дисципліни здобувач 

має дотримуватися політики доброчесності. У разі виявлення плагіату, згідно Положення 

про дотримання академічної доброчесності в Хмельницькому національному університеті 

(https://khmnu.edu.ua/wp-content/uploads/normatyvni-dokumenty/ustanovchi/kodeks-

akademichnoyi-dobrochesnosti-2020.pdf), роботу буде повернено на доопрацювання та 

повторне проходження оцінювання.    

 

Критерії оцінювання результатів навчання 

Кожний вид роботи з дисципліни оцінюється за чотирибальною шкалою 

відповідно до Положення про контроль і оцінювання результатів навчання здобувачів 

вищої освіти у ХНУ. Семестрова підсумкова оцінка визначається як середньозважена з усіх 

видів навчальної роботи, виконаних і зданих позитивно з урахуванням коефіцієнта 

вагомості. Вагові коефіцієнти змінюються залежно від структури дисципліни і важливості 

окремих видів її робіт. 

Поточний контроль здійснюється під час лекційних та практичних занять, а також 

у дні проведення контрольних заходів, встановлених робочою програмою і графіком 

навчального процесу. Оцінка, яка виставляється за практичне заняття, складається з таких 

елементів: усне опитування студентів перед початком виконання практичної роботи; 

знання теоретичного матеріалу з теми; якість оформлення практичної роботи; вільне 

володіння студентом спеціальною термінологією і уміння професійно обґрунтувати прийняті 

рішення; своєчасна здача практичної роботи. 

При цьому використовуються методи поточного контролю: здача практичних робіт; 

тестовий контроль теоретичного матеріалу з теми; презентація індивідуальних творчих завдань. 

При виведенні підсумкової семестрової оцінки враховуються результати як 

поточного контролю, так і підсумкового контрольного заходу, який проводиться 

тестуванням з усього матеріалу дисципліни. Студент, який набрав позитивний 

середньозважений бал за поточну роботу і не здав підсумковий контрольний захід 

(тестування), вважається невстигаючим. Засвоєння студентом теоретичного матеріалу з 

дисципліни оцінюється тестуванням. 

 

Структурування дисципліни за видами робіт і оцінювання результатів навчання 

студентів денної форми навчання у семестрі за ваговими коефіцієнтами 

Аудиторна робота 
Самостійна, індивідуальна 

робота Підсумковий 

контрольний 
Практичні роботи №: 

Тестовий 

контроль: 

Творче 

завдання 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 ТК ТЗ залік 

ВК
*
:                   0,5 0,25 0,25 - 

Умовні позначення: ВК – ваговий коефіцієнт; ТК – тестовий контроль; ТЗ – творче завдання 
 

https://khmnu.edu.ua/polozhennya-pro-organizacziyu-osvitnoi-diialnosti/
https://khmnu.edu.ua/polozhennya-pro-organizacziyu-osvitnoi-diialnosti/
https://khmnu.edu.ua/wp-content/uploads/normatyvni-dokumenty/ustanovchi/kodeks-akademichnoyi-dobrochesnosti-2020.pdf
https://khmnu.edu.ua/wp-content/uploads/normatyvni-dokumenty/ustanovchi/kodeks-akademichnoyi-dobrochesnosti-2020.pdf


Розподіл вагових коефіцієнтів для складових індивідуального творчого завдання 

Якість виконання Якість презентації роботи 

Відповідність темі 

індивідуального творчого 

завдання, його структурі та 

якість оформлення 

текстової частини 

Повнота розкриття теми Доповідь  

(презентація,  

зміст та якість 

слайдів) 

Відповідь 

на 

запитання 

(захист) 

0,1 0,4 0,1 0,4 

 

Структурування дисципліни за видами робіт і оцінювання результатів навчання студентів 

заочної форми навчання у семестрі за ваговими коефіцієнтами 

Аудиторна робота Контрольні заходи 
Підсумковий 

контрольний Практичні роботи №: Контрольна робота 
Тестовий 

контроль: 

1 2 3 Якість 

виконання 

Оцінка за 

захист 

ТК залік 

ВК
*
:                   0,2 0,4 0,1 0,3 - 

 

Оцінювання тестових завдань 
Підсумковий тест для кожного студента складається з тридцяти тестових завдань, 

кожне з яких оцінюється одним балом. Максимальна сума балів, яку може набрати студент, 
складає 40. 

Тестові завдання для кожного студента випадково генеруються із загального банку 
питань у середовищі для навчання Mооdlе. Оцінювання відповідей студента здійснюється 
в автоматичному режимі. Оцінювання здійснюється за чотирибальною шкалою. Сума 
балів пропорційна кількості правильних відповідей. Відповідність набраних балів за 
тестове завдання оцінці, що виставляється студенту, представлена у нижченаведеній 
таблиці. 
Сума балів за тестові завдання 1–25 26–30 31–37 38–40 
Оцінка за 4-бальною шкалою 2 3 4 5 

 

На тестування відводиться 40 хвилин. 
Якщо студент отримав негативну оцінку, то він має перездати її в установленому 

порядку, але обов’язково до терміну наступного контролю. 
Підсумкова семестрова оцінка за інституційною шкалою і шкалою ЄКТС 

встановлюється в автоматизованому режимі після внесення викладачем усіх оцінок до 
електронного журналу. Співвідношення вітчизняної шкали оцінювання і шкали 
оцінювання ЄКТС наведені у таблиці. 
 

Співвідношення інституційної шкали оцінювання і шкали оцінювання ЄКТС 
Оцінка 
ЄКТС 

Інституційна 
інтервальна шкала балів 

Вітчизняна оцінка, критерії 

A 4,75–5,00 5 
Відмінно – глибоке і повне опанування навчального матеріалу і 
виявлення відповідних умінь та навичок 

B 4,25–4,74 4 
Добре – повне знання навчального матеріалу з кількома незначними 
помилками 

C 3,75–4,24 4 
Добре – в загальному правильна відповідь з двома-трьома суттєвими 
помилками 

D 3,25–3,74 3 
Задовільно – неповне опанування програмного матеріалу, але 
достатнє для практичної діяльності за професією 

E 3,00–3,24 3 
Задовільно – неповне опанування програмного матеріалу, що 
задовольняє мінімальні критерії оцінювання 

FX 2,00–2,99 2 
Незадовільно – безсистемність одержаних знань і неможливість 
продовжити навчання без додаткових знань з дисципліни 

F 0,00–1,99 2 
Незадовільно – необхідна серйозна подальша робота і повторне 
вивчення дисципліни 

 



Питання для підсумкового контролю з дисципліни 

1. Загальні принципи дистанційного навчання у закладах освіти різних рівнів. 

2. Методи дистанційного навчання. 

3. Синхронний та асинхронний режими дистанційного навчання, їх особливості. 

4. Інструменти дистанційного навчання. 

5. Досвід використання цифрових інструментів під час занять у синхронному режимі  у 

закладах освіти різних рівнів. 

6. Особливості використання цифрових інструментів під час занять у синхронному 

режимі  у закладах освіти різних рівнів. 

7. Досвід використання цифрових інструментів під час занять у асинхронному режимі  у 

закладах освіти різних рівнів. 

8. Особливості використання цифрових інструментів під час занять у асинхронному 

режимі  у закладах освіти різних рівнів. 

9. Особливості синхронного режиму дистанційного навчання. 

10. Особливості організації відеоконференцій. 

11. Інструменти для проведення відеоконференцій, їх переваги та недоліки. 

12. Особливості асинхронного режиму дистанційного навчання. 

13. Інструменти для організації асинхронного режиму дистанційного навчання, , їх 

переваги та недоліки. 

14. Створення власного сайту. 

15. Створення власного блогу. 

16. Особливості наповнення власного сайту або блогу навчальним контентом. 

17. Види допоміжних цифрових інструментів для оптимізації дистанційного навчання. 

18. Особливості застосування допоміжних цифрових інструментів для оптимізації 

дистанційного навчання. 

19. Інструменти для скорочення інтернет-посилань. 

20. Алгоритм роботи із інструментом для скорочення інтернет-посилань. 

21. Інструменти для роботи з qr-кодами. 

22. Алгоритм створення та розповсюдження qr-коду. 

23. Особливості застосування інфографіки під час дистанційного освітнього процесу. 

24. Особливості застосування презентацій під час дистанційного освітнього процесу. 

25. Особливості застосування скрайбінг-презентацій під час дистанційного освітнього 

процесу. 

26. Інструменти для роботи з інфографікою. 

27. Інструменти для створення презентацій. 

28. Інструменти для створення скрайбінг-презентацій. 

29. Особливості розміщення інфографіки, презентацій та скрайбінг-презентацій на 

навчальних ресурсах. 

30. Особливості застосування відеоконтенту під час дистанційного освітнього процесу. 

31. Цифрові інструменти для створення навчального відеоконтенту. 

32. Онлайн-ресурси для розміщення навчального відеоконтенту. 

33. Види цифрових інструментів для створення навчальних матеріалів. 

34. Створення інтерактивних вправ та ігор за допомогою онлайн-ресурсів. 

35. Інструменти для створення онлайнових робочих аркушів. 

36. Створення ребусів, кросвордів, пазлів за допомогою цифрових інструментів. 

37. Види цифрових інструментів для опитування та тестування. 

38. Особливості проведення опитувань під час дистанційного освітнього процесу. 

39. Інструменти для створення та проведення опитувань здобувачів на заняттях. 

40. Особливості розміщення створених опитувань на навчальних ресурсах. 
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